
 
 
Lehrgang Technische Hilfeleistung  
     

 Zeit Mo Di Mi Do Fr 

1 08.00  
- 08.45 Lehrgangseinführung Mehrzweckzüge  

und Hebegeräte 
Hydr. Rettungsgeräte 

mech. Trenngeräte 
Abstützungen 

und Rettungsgeräte Einsatzübung TH 

2 08.45 
- 09.30 Aufgaben der Feuerwehr Mehrzweckzüge  

und Hebegeräte 
Hydr. Rettungsgeräte 

mech. Trenngeräte 
Abstützungen 

und Rettungsgeräte Einsatzübung TH 

       

3 10.00 
- 10.45 

Physikalische 
Grundlagen 

Mehrzweckzüge  
und Hebegeräte 

Hydr. Rettungsgeräte 
mech. Trenngeräte 

Abstützungen 
und Rettungsgeräte Instandhaltung 

4 10.45 
- 11.30 

Physikalische 
Grundlagen 

Mehrzweckzüge  
und Hebegeräte 

Hydr. Rettungsgeräte 
mech. Trenngeräte 

Abstützungen 
und Rettungsgeräte Leistungsnachweis 

       

5 13.00 
- 13.45 

Physikalische 
Grundlagen 

Mehrzweckzüge  
und Hebegeräte 

Hydr. Rettungsgeräte 
mech. Trenngeräte 

Abstützungen 
und Rettungsgeräte Lehrgangsabschluss 

6 13.50 
- 14.35 

Allg. Gerätekunde  
elektr. Betriebsmittel 

Mehrzweckzüge  
und Hebegeräte 

Hydr. Rettungsgeräte 
mech. Trenngeräte 

Abstützungen 
und Rettungsgeräte  

       

7 14.55 
- 15.40 Hoch- und Tiefbauunfälle Verkehrssicherungs-  

und Beleuchtungsgeräte 
Hydr. Rettungsgeräte 

mech. Trenngeräte 
Geräte für TH  

an / auf Gewässern  

8 15.45 
- 16.30 Hoch- und Tiefbauunfälle Verkehrssicherungs-  

und Beleuchtungsgeräte 
Hydr. Rettungsgeräte 

mech. Trenngeräte 
Geräte für TH  

an / auf Gewässern  

 
Graue Felder = Praxis 

NABK 
Niedersächsische Akademie 
für Brand- und Katastrophenschutz 
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